Bilan animation 2025
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* Indicateur de bien-étre élevé toute I'année (80 a 95 %)
* Résidents engageés, valorisés et impliqués

* Progression notable en fin d'année (pic novembre-décembre)
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Taux de

participation

Taux de participation des résidents aux animations, en fonction du nombre

de séances réalisées sur un mois :

o (\ert) Actif : plus de 20 séances

e (Orange) Occasionnel : entre 6 et 20 séances

e Rouge) Inactif : moins de 6 séances

*Taux de participation : 91,2 %
*87 % de résidents actifs
«trés faible taux d’inactivité (8 %)

Ce calcul permet d'identifier les
résidents isolés et de leur proposer des
animations individuelles/adaptées.

Vie sociale des résidents @

Répartition par taux d'activité® :
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® Inactif @ Occasionnel @ Actif
Résidents en droit 3 la quiétude : 0



Activiteé par mois

. . Nombre
, Seances Seances
Séances e de
PAT d'établiss |
totales résidents
Games ement :
e |’activité t lobal t toucheés
acCtivite ’es ’ globalemen janvier 25 78 8 63 59
stable sur I'année. février 25 9 6 g 51
C : 7 d e Le début dannée a été mars 25 139 9 128 61
Ont|nU|te es marquée par une épidémie avril 25 146 4 140 61
. t de grippe ce qui explique la mai 25 162 1 160 60
a n I l I l IO nS baisse d’activité juin 25 143 0 143 b1
juillet 25 175 3 172 b2
aolit 25 133 0 133 57
septembre 25 166 1 165 63
octobre 25 174 0 174 62
novembre 25 172 0 172 59
decembre 25 205 0 205 62
janvier 26 0 0 0 0
Total 1785 32 1746 82,




Secteur

ouvert/Secteur
protege

* Le secteur protégé présente un volume d‘activité légerement
supérieur au secteur ouvert (1227 séances contre 1188),
notamment en raison de la mise en place de repas thérapeutiques
quotidiens (486 ont été comptabilisées).

* Depuis janvier 2026 la cadre de santé a organisé des réunions
mensuelles d’activités pour le secteur des Lilas afin de faciliter
I'organisation de projets.

* Les résidents des Lilas sont mobilisés pour les activités au secteur
ouvert selon leurs capacités et centres d’intérét.

Période sélectionnée : du 01/01/2025 au 01/01/2026

Données par lieux de vie permanents

Séances réalisées

Nombre Nombre Nombre
Nombre Nombre
de Nombre de

e
de .. de .. Flash/Ind Collective Autonom
o résidents | _ résidents de o .
résidents | . résidents |k _ | . ividuelles s ie
‘n ...y DOccasion | ., Quiétud séances (avec
Actif : Inactif !
nel e troubles)

séances

Classique 41 3 5 0 1188 56 1132 0 26

Protége (UP) 14 0 0 0 1227 192 1035 0] 244




* Letaux de participation est de 91 %

* Les résidents sont sollicités individuellement dans leur chambre
quotidiennement : ils ont la liberté de participer ou de refuser.

* Les commissions d'animation permettent de connaitre leurs souhaits
et attentes.

e Les absences sont liees aux rdv médicaux et/ou sorties et visites

familiales.

Participation

dUX aCtiViteS e Participation : 16417 (91,2%) ﬁ

e Refus:982 (5,5%)
e Absence: 611 (3,4%)




» Lesreésidents apprécient la régularité / ritualisation des animations

* PAT Games peu utilisé : a développer en 2026

* Les lunettes a réalité virtuelles est une action innovante a
poursuivre en 2026

Dlve rsite deS Activités vie quotidienne : 949 %

Activités pratiques : 83
Activiteés intellectuelles : 83
Activités culturelles : 104
Activités ludiques : 223
Bien étre : 183

Pratiques sportives : 111
Pratiques artistiques : 88

animations




Les animations sont régulieres et appréciées

Le bilan 2025 permet :
* D’identifier les personnes isolées

* Programmer des animations individuelles

Conclusion

Les réunions mensuelles au secteur des Lilas va permettre
d’‘organiser des projets (exemple : carnaval)

Les sorties sont fortement sollicitées par les résidents

Les animations innovantes : pat games et les lunettes a réalité
virtuelle sont a développer en 2026




